
 N°215   87 Km  D : + 823 m
  

Plescop, Grand-Champ, 
Bieuzy, Camors,
Lambel-Camors, 
directon Landeaant, 
Pluaigner, Landaul, 
Brech*, St Degan, 
Tréauray, Pluneret, 
Kerbrech, Mériadec, 
Béléan, Plescop, St Avé. 
* Raccourci : Brech, 
Ste Anne, Mériadec. 


