
 N°240   95 Km   D : + 1 030 m

Plescop, Chanticoq,
Plumergat, Brandivy, 
direction Pluvigner, aussitôt Le 
Pont à droite, Bieuzy-Lanvaux,
à mi-côte Fatima,
La Chapelle Neuve*
Baud, Koedkoed,
Kergilet, Plumelin,
Moustoir-Ac, Le Resto,
La Croix de Bois, Grand-Champ, 
Coulac, Meucon, 
St Avé. 
* Raccourci : La Chapelle Neuve,
Plumelin. 


