
 N°243  85Km   D : + 936 m

Meucon, dir St Jean,
La Mare au Sel, Bignan*,
vers Moréac, Le Barderf
à droite voie parallèle, 
Châteaubriant,
Le Point du Jour,
gauche et droite Maigris,
ancienne RN 24, Guégon, 
Plumelec, Le Croiseau,
Monterblanc, Le Pavé,
St Avé.
*Raccourci : Bignan,
St Allouestre, Guégon.


