
 
 N°248  85 Km   D + 394 m 

 

Le Rohic, St Léonard,  
Theix, Noyalo, Le Hézo,  
(voie parallèle) St Armel,  
St Colombier, Sarzeau,  
Brillac, Le Logeo,  
Le Net, golf de Kerver,  
Le Rohu, St Gildas de Rhuys, 
Sarzeau,  
Penvins,  
Le Tour du Parc,  
Surzur, Theix, 
Le Saindo,  
Le Rohic,  
Saint Avé. 


