
 

 

          Parcours  

Septembre  2 0 2 6 .                         Départ 08H30 

 

                                                                              

 

Dimanche 06 Septembre   98Km  D + 1084 m N° 308 N°154 80 552     

Bellevue, Bel Orient, St Nolff, Le Grayo, Le Pigeon blanc, Elven, Trédion, 
Plumelec, Billio, Ghéhenno, Maigris, Bel Air, réguiny, Moréac, Bignan, St Jean 
Brévelay, Plaudren, Le Camp, Kermouël, Kerhaligen, Kerbotin, St Avé. 
 

* Raccourci : 80 Km     D +841      N°0308Bis                           N° 154 80 522 

* Maigris, Bel Air, St Allouestre, St Jean Brévelay 

 

 Dimanche 13 Septembre     92Km    D + 909 m N° 239 8879578     

Le  Rohic, Tenac, Theix, direct. La Trinite Surzur, (voie parallèle), Le Gorvello,  
Sulniac , La Vraie-Croix, Larré, Le Moulin de Larré*, dir Pluherlin, Rochefort en 
Terre, Pleucadeuc, Molac, Le Cours, L’Ermitage. Elven, Kerboulard, St Avé. 
 
* Raccourci : 71 Km     D+ 639         N°0239Bis                        OP 21240048 

* Le Moulin de Larré… Molac. 
 

Dimanche 20 Septembre   90Km  D+605 m        N°0244      905 00 71 

Plescop, Ploeren, Le Kéneah, Plougoumelen, Le Bono, Pluneret, Ste Anne, 
Brech, Kerveur, voie parrallèle, à gauche Lapaul, Locoal-mendon, Landaul, Plu-
vigner, Bieuzy, L'enfer, Néherlann, le Poteau, Grand-champ, Coulac, Meucon, 
St Avé. 
*Raccouci :  84Km    D+505     N°0244Bis        OP 187 66 681                               
*Pluvigner ... Brandivy ... Grand Champ. 
 
 Dimanche 27 Septembre    87 Km D+ 865m      N°0245       905 01 14 

Bellevue, Kerboulard, Tréffléan, Laverdon, Le Gorvello, Trémohar, Lauzach, 
Noyal- Muzillac, Le Guerno, Direction Le Pigeon Vert, a gauche D20, Péaule, 
Questembert, Etang Célac, La Vraie Croix, Elven, Monterblanc, Le Pavé, Saint 



 

 

Avé. 
*Raccouci :  77Km    D+796     N°0247Bis        OP 175 86 505                               
*Noyal Muzillac ... Le Herlo ... Questembert. 
 
 
 
 
 
  
 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                              


